
 

 
 

 

Factsheet       

Der Freunde Helfen! Konvoi – 
Zahlen, Fakten, Hintergründe  

              (Stand: Juni 2025) 
Aus Helfern wurden Freunde.  
 
Schon seit 2010 transportiert der Freunde helfen! Konvoi Hilfsgüter nach 
Bulgarien, Moldawien, Rumänien und in die Ukraine. Er entwickelte sich aus 
dem „Weihnachtspäckchen-Konvoi“, der bereits seit 2001 regelmäßig 
Päckchen in diese Länder bringt. 
 
In diesen Ländern war und ist die medizinische Versorgung, insbesondere für 
die breite Bevölkerung, oft mangelhaft. Unsere Arbeit zielt darauf ab, die 
medizinische Situation dort zu verbessern und Menschen zu retten. 
 
Im Laufe der Zeit hat sich aus Hilfe Freundschaft entwickelt. Daher der Name 
unseres Projekts: "Freunde helfen! Konvoi". 
 
Seit dem 24. Februar 2022, dem Beginn des russischen Angriffskriegs auf die 
Ukraine, ist unsere Hilfe noch dringlicher. 
 
Unsere langjährigen Kontakte helfen uns dabei, extrem schnell den Bedarf an 

Hilfsgütern zu ermitteln und Hilfe zielgerichtet zu kanalisieren. Wir liefern nur 

Güter, die uns als echten Bedarf übermittelt wurden. 

 

Schon in der ersten Kriegswoche haben wir fünf Lkw in die Ukraine gefahren. 

Grundsätzlich ehrenamtlich und ohne Verwaltungskosten! 

 

Wir transportieren… 

… zum Beispiel medizinische Ausrüstung wie gebrauchte Röntgengeräte, 

Beatmungsgeräte, Transformatoren, Feuerwehr- und Krankenwagen, 

Krankenhausbetten, Verbandsmaterial, Care-Pakete und vieles mehr. 

Wenn eine Klinik Umbaumaßnahmen plant, eine Arztpraxis ihre Ausstattung 

erneuert, oder jemand Kontakte zu Herstellern oder Händlern hat- wir freuen 

uns auf jeden Hinweis.  

 

 
 

Der Konvoi in Zahlen 
 
Seit Kriegsausbruch bis 
Dezember 2025 
 

602+ Fahrten in die Ukraine 

5621+ Tonnen Hilfsgüter 

5,2 Millionen Euro an  

           Spendengeldern eingesetzt 

1.500 Care-Pakete 
pro Woche in eine bedürftige Stadt 
nahe der Frontlinie 

Schirmherr: 
Daniel Günther, Ministerpräsident 
des Landes Schleswig-Holstein 
 

Gründer des Konvois 

 
Den Unterstützen: Danke! 
 
Wir danken aktiven Unterstützern, 
die hier verzeichnet sind  
www.freundehelfekonvoi.de 

Round Table  
Deutschland 

Old Tablers 
Deutschland 

Ladies' Circle 
Deutschland 

Agora Club 
Tangent 
Deutschland 



 

 
 

 

 Unsere Transporte 
 
Unsere Transporte werden von ehrenamtlichen Fahrern durchgeführt. 
Zusätzlich unterstützen uns zum Teil Speditionen mit der Ausleihe von Lkw 
und kostenlosem Lagerraum.  
 

Das House of Hope in Moldawien 
 
Im Haus of Hope in Moldawien stehen 110 Plätze zur Verfügung, um 
Menschen aus der Ukraine vorübergehend aufzunehmen. Der Leiter der 
Einrichtung, der evangelische Pfarrer Kirill, und sein Team von Freiwilligen 
fahren jede Woche in die Ukraine ins Kriegsgebiet, um dort Menschen zu 
evakuieren und sie in das House of Hope zu bringen. Im House of Hope 
können die die Geflüchteten zur Ruhe kommen. Das Haus und seine Helfer 
bieten Sicherheit, Unterkunft und Verpflegung. Auch offene Ohren, 
Verständnis und Trost. 
 
Das Haus wurde von Mitgliedern und Freunden des Freunde Helfen! Konvois 
renoviert, vor dem Einbruch des Winters 2023/24 erhielt es ein neues Dach 
(dazu auch die Filme auf  www.youtube.com/@FreundeHelfenKonvoi). 
Weitere erforderliche Projekte rund um das Haus sind geplant. 
 
 
 
 

 
Das House of Hope vor der Renovierung des Daches 
 
 
 

 

Zertifiziert 
 
Der Freunde helfen! Konvoi ist seit 
September 2023 als @CAF 
America International Validated 
Organization zertifiziert. Dadurch 
können auch Spender aus den USA 
ihre Beiträge steuerlich absetzen. 
 

Geldspenden 
 
Spenden per Überweisung: 
Stiftung Round Table Deutschland 
Bank für Sozialwirtschaft AG 
IBAN: DE20 550 205 0000 0000 
1954 
BIC: BFSW DE33 MNZ 
 
Spenden per paypal: 
paypal@rtd-stiftung.de 
family&friends wählen 
 
Verwendungszweck: Freunde 
helfen! Konvoi 

Weitere Informationen zum 
vereinfachten Spendennachweis:  

https://tablerstiftung.de/spenden/ 

Mehr als 300 Euro gespendet? 
Fordere Deine 
Spendenbescheinigung an. 

https://tablerstiftung.de/spenden/ 

 

 

 

Webseite 
www.freundehelfenkonvoi.de 

 
Youtube 

www.youtube.com/@FreundeHelf
enKonvoi 
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Benötigte Sach- und Geldspenden 

• Spendengelder 
• Ehrenamtliche LKW-Fahrer 
• LKW-Gestellung pro bono 
• Lagerflächen zur Zwischenlagerung von Spendengütern 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rechtliche Konstruktion 

Die Freunde helfen! Konvoi gGmbH ist eine gemeinnützige GmbH und daher nach 
deutschem Steuerrecht eine Gesellschaft mit beschränkter Haftung, deren Erträge für 
gemeinnützige Zwecke verwendet werden. 

100 %ige Gesellschafterin der Freunde helfen! Konvoi gGmbH ist die Stiftung Round 
Table Deutschland. 

Weitere Informationen unter tablerstiftung.de 

 

Redaktionskontakt:  

E-Mail  martin.schleinhege@freundehelfenkonvoi.de 

Telefon  +49 171 54 26 964 

Web  www.freundehelfenkonvoi.de 

YouTube @FreundeHelfenKonvoi 

Bestimmungsorte 
 
Die primären Bestimmungsorte 
unserer Konvois sind: 
 
1. Kliniken: Wir helfen 

Krankenhäusern, die dringend 
medizinische Ausrüstung und 
Hilfsmittel benötigen. 

2. Pflegeheime: Unsere 
Unterstützung erstreckt sich auf 
Pflegeeinrichtungen, die oft 
zusätzliche Ressourcen 
benötigen, um adäquate Pflege 
zu gewährleisten. 

3. Kinder- und Behindertenheime: 
Diese Einrichtungen sind 
ebenfalls wichtige Empfänger 
unserer Hilfsgüter, da sie 
besondere Aufmerksamkeit und 
Unterstützung erfordern. 

4. Zusätzlich erhalten wir gezielte 
Anfragen von sozialen Trägern 
oder Service-Clubs in den 
Zielregionen. Diese lokalen 
Organisationen kennen die 
Bedürfnisse ihrer Gemein-
schaften genau und helfen uns, 
unsere Ressourcen dort 
einzusetzen, wo sie am 
dringendsten benötigt werden. 

 
 
 

• Badewannenlifter 
• Badewannensitze 
• Beatmungsgeräte 
• Behandlungsliegen 
• Beistelltische 
• Blutdruck-Messgeräte 
• Dialysegeräte 
• Duschstühle 
• Gehhilfen 
• Infusionsständer 
• Krankenhausbetten 
• Lattenroste 
• Matratzen 
•   Medizinisches Verbrauchs- 
    material (Desinfektionsmittel) 

• Verbandsmaterial 
• Nachtschränke 
• OP-Besteck 
• Patientenlifter  
• Pflegestühle 
• Rollatoren 
• Rollstühle (manuell wie 

elektrisch) 
• Röntgengeräte 
• Sauerstoffgerät mobil 
• Sterilisatoren 
• Toilettenstühle 
• Unterarmgehhilfe 
• Verbandsmaterial 
• Antidekubitus-Matratzen 
• Inkubatoren 

 

Geschäftsführung 
 
Marcel Loy 
Vanessa Holdysz 
 
gf@freundehelfenkonvoi.de 

https://tablerstiftung.de/
http://www.freundehelfenkonvoi.de/

